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提升大众对视障人士的关注  
银娱青少年成就计划学员举办感观体验活动  

 
2014 年 4 月 21日 - 银河娱乐集团（下称「银娱」）与澳门管理专业协会于去年十月开展第三
届银娱青少年成就计划，学员于过去半年除了获得多元化的培训机会，更尝试亲自举办不同的小

区活动，加深认识小区，发挥组织及领导才能；其中，为了提升大众对视障人士的了解，六名学

员举办「感观心体验」交流活动，获主办机构颁发小区贡献奬，以表扬其杰出表现。 
 
学员们透过社交网站招募了三十多名年轻人参与是次交流活动，众人先在松山健康径集合，然后

分成两人一组，其中一人带上眼罩，再由另一人以手绳领着跑步，从中体验失去视力的感受，并

了解视障人士的需要。活动更邀请澳门视障人士权益促进会近十名会员从旁指导，让跑手与领跑

员学习互相扶持，完成指定路程。  
  
之后，活动转移到餐厅进行，参加者需要蒙着双眼享用午餐，吃每口食物都要份外小心，但众人

都表示这次体验不仅让他们珍惜宝贵的视力，更明白到视障人士是很需要社会的接纳和支持。澳

门视障人士权益促进会会长张志邦先生赞扬学员们举办是次活动并表示：「活动令参加者减低对

视障人士的误解，了解到他们的日常生活跟其他人没有太大分别，希望日后能多举办类似的活动，

以协助视障人士融入社会。」  
 
「当初构思举办这个活动，是因为时下年轻人经常沉迷电子及网络世界，除了令视力受损，亦与

身边的人筑起隔膜，所以希望透过活动唤醒大家关注眼睛健康并学会关心别人。」学员朱美红表

示。她又说：「虽然活动已经结束，但我们之后还多次邀约澳门视障人士权益促进会的会员一起

到松山跑步，建立了宝贵的友谊，可算是举办这次活动的最大得着。」 
 
「银娱青少年成就计划」的第一个任务以「感动澳门」为主题，由学员自选不同的社会民生问题

为探讨方向，在设计、组织及筹办小区活动的过程中，与不同阶层的人士互动，藉此加深对社会

的了解。除了获奬的「感观心体验」，其余七项活动还包括探访志愿团体、保护遗弃动物、到游

客区为旅客提供协助等。学员需完成第二个名为「发现澳门」的任务，并于稍后进行终极比赛，

竞逐到亚洲城市游学的机会。 
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图片说明：  
 

 
P001：由六名银娱青少年成就计划的学员举办「感观心体验」交流活动，邀请了逾三十名本地
青少年一同体验视障人士的日常生活。 
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P002：参加者分成两人一组，其中一人带上眼罩，再由另一人领跑，从中体验失去视力的感受。 
 

 
P003：参加者蒙着双眼享用午餐，体验视障人士的生活。 
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P004：活动不但提升参加者对眼睛保健的关注，更令他们明白到视障人士是很需要社会的接纳
和支持。 
 
 


